
                                                                         
                                                                                                                   

 

Randonnée 2 jours – 1 nuit   
De Magome à Tsumago. 

 
 
Au printemps vous ne manquerez pas de tomber sous le charme préservé des villes-étapes de la 
Nakasendo (ancienne route de l’intérieur qui menait autrefois de Kyoto à Edo, l’actuelle Tokyo) et 
de ses paysages alternant campagnes et forêts. Une belle randonnée, encore plus belle lorsque les 

cerisiers sont en fleurs, avec en toute saison de magnifiques vues incluant des chutes d'eau le long 
du trajet. 
 
 

Jour 1 : Tokyo / Magome 
Départ en train de la gare de Tokyo dans la matinée pour Magome.  
 
Arrivée pour l’heure du déjeuner. 
 

Visites et déjeuner libres, dîner inclus. Nuit en Minshuku.  
 
Les pavés du centre de Magome ont une histoire : à l’époque Edo (1600-1868), marchands et 
samouraïs les foulaient pour relier Tokyo, alors capitale politique, et Kyoto, siège du pouvoir impérial. 
La ville était alors une importante étape (la 43e sur 69) de la route Nakasendo.  
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
   Magome 

  

https://www.vivrelejapon.com/ville-tokyo
https://www.vivrelejapon.com/ville-kyoto


                                                                         
                                                                                                                   
 
Suggestions de visites : 
 
•  Le musée Waki Honjin présente l’histoire de la ville et la vie à l’époque Edo. 
 
•  Le musée mémorial de Tôson retrace les œuvres et la vie de Shimazaki Tôson, un poète-
écrivain japonais noriginaire de Magome. 
 
•   Le musée de Shimizu-ya présente l'histoire et à la culture de la ville. Il abrite les rouleaux 
suspendus du peintre Ogata Kôrin, les produits laqués de Wajima et les produits céramiques de 
Kutani, Imari et Karatsu. 
 
Check in au minshuku possible à partir de 15h. 

 
Dîner et nuit en Minshuku. Chambre japonaise (bain et toilettes en commun) 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
      Magome la nuit 

  



                                                                         
                                                                                                                   
 

Jour 2 : Magome / Tsumago / Tokyo 
 
Petit-déjeuner au Minshuku. Check out avant 10h. Visites et repas libres. 
 
Possibilité d'acheminement des bagages de Magome à Tsumago. Arrivée des bagages avant 13h00. 
 
De Magome à Tsumago (FTC procure les plans nécessaires pour ce parcours) 
 
Marche sur l’ancienne route Nakasendo vers Tsumago. Ce parcours populaire d'environ 9 km de 
long relie ces deux belles étapes datant de l'époque d'Edo. C’est une randonnée qui prend 2 heures 
et demie à 3 heures. Ces deux étapes exceptionnelles ont conservé leur architecture de la période 
Edo. 
 
Après 30 min de marche l’on atteint le Col de Magome à 801m d'altitude, c’est le point 
culminant du parcours entre Magome et Tsumago.  
 
Après environ 1h15min, rencontre de la maison de thé Ichikokutoki, situé presque à mi-
chemin, c’est un bâtiment de la période d'Edo qui procure un havre de repos en dégustant une tasse 
de thé.  
 
Encore 1h15min, arrivée à Tsumago. Sur cette portion du chemin, vous rencontrerez les chutes 

d’Odaki et Medaki avant d’arriver à Tsumago. 
 
La conservation du patrimoine historique est une priorité à Tsumago. En effet, aucun signe extérieur 
ne vient rappeler le XXIème siècle tant toute construction moderne y a été bannie. Il n’y a même 

aucun fil électrique ni antenne de télévision.  
 
 
 
      

      
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Tsumago 



                                                                         
                                                                                                                   
 
Demi-journée de découverte personnelle de Tsumago. 
 
Suggestions de visites : 
 
•  La rue principale Terashita, cette rue est charmante avec ses belles maisons en bois qui font 
penser à un décor de films de Samouraïs.  
 
•   Waki Honjin Okuya est un musée Classé Patrimoine culturel possédant un ravissant jardin de 
mousses.  
 
•   Tsumagojuku Honjin est l’auberge où les daimyos (seigneurs) de passage étaient reçus. 
Transformée en musée, cette maison rassemble toutes sortes d’objets et de documents sur l’histoire 

de la région. 
 
En fin d’après-midi (vers 16h00 ou bien 17h30), retour pour Tokyo en bus et en train. Arrivée vers 
(20h00 ou bien 21h00). 

 
 
 

 
Nous sommes là pour vous aider à planifier et à réaliser vos vœux. 

 
Vous pouvez demander à raccourcir ou prolonger le séjour, ou bien 

l’agrémenter avec d’autres destinations. 
 

Nous pouvons vous dresser une liste personnalisée d'activités  
et de lieux intéressants pour vos visiteurs. 

 
Nous pouvons tout organiser pour vous à l'avance, qu'il s'agisse de réserver des activités, envois 

de bagages, location de voitures ou visites guidées, etc. 
 

N'hésitez pas à nous contacter pour un itinéraire personnalisé 
 

 

 


