
 
 

Okayama et Shodoshima – 3 jours et 2 nuits : Exemple d’itinéraire 

 

Période du feuillage d’automne : de Fin octobre à Mi-décembre 

Meilleure période : de Mi-novembre à début décembre 

 

 

Jour 1 : Tokyo / Okayama 

Départ en soirée pour Okayama. 

 

Dîner libre. 

 

Centre administratif et commercial, Okayama fut une ville seigneuriale prospère du XVIème au 

XIXème siècle. Elle possède également un précieux patrimoine culturel : outre de nombreux 

musées, elle abrite le Kōraku-en, l'un des trois plus beaux jardins du Japon, ainsi que le château 

d’Okayama, surnommé le château-corbeau en raison de ses murs noirs. 

 

 

 
Château d’Okayama ©Kimon Berlin https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0/deed.en 

 

 

Nuit à l’hôtel. 

 

  

https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0/deed.en


 
 

Jour 2 : Okayama / Shodoshima 

Petit-déjeuner à l’hôtel. 

 

Visites et repas libres. 

 

Suggestion de visites : 

 

 Jardin Korakuen 

Ce jardin est considéré comme l’un des trois plus beaux jardins du pays. Ce chef-d’œuvre 

se compose d’immenses pelouses, d’étangs reliés par des canaux, de plusieurs pavillons 

de thé, d’une superbe forêt d’érables ainsi que d’une adorable colline couverte de cerisiers, 

d’un bosquet de pruniers et de sanctuaires, le tout avec le château d’Okayama comme 

toile de fond. Une ouverture nocturne spéciale aura lieu pendant la saison des feuilles 

d'automne (de mi-novembre à fin novembre). 

 

 Château d’Okayama 

Surnommé le « château des corbeaux » en raison de ses murs noirs, le Château 

d’Okayama fut détruit au cours de la Seconde Guerre mondiale. A l’intérieur, on y admire 

une collection authentique de palanquins, casques de samouraïs et sabres.  

 

 

 
Jardin Korakuen (Okayama) 

 

  



 
 

Transport en bus et en ferry de la gare d’Okayama à l’’île de Shodoshima (durée : environ 2h). 

 

Shodoshima est la deuxième plus grande île de la mer intérieure de Seto et l'une des premières 

îles créées des dieux dans le mythe de la naissance du Japon. Le nom signifie littéralement "petite 

île aux haricots", qui se réfère techniquement au haricot azuki mais aujourd'hui, il serait plus 

approprié de faire référence au soja ou à l'olive, car l'île a traditionnellement été un producteur 

de sauce de soja et est maintenant encore plus connue pour ses plantations d'oliviers. 

 

 

 
Gorges de Kankakei (Shodoshima) 

 

Suggestion de visites : 

 

 Angel road 

Près du port de Tonosho se trouve Angel Road, un banc de sable reliant trois petites îles 

à Shodoshima. Deux fois par jour, à marée basse, les visiteurs peuvent marcher sur le 

banc de sable et il est dit que les couples qui le traversent main dans la main trouveront 

le bonheur ensemble. 

 

 Les gorges de Kankakei 

Situées au centre de l’ile, les gorges de Kankakei forment un paysage à couper le souffle. 

Elles sont classées parmi les trois plus belles gorges du Japon et deviennent 

particulièrement spectaculaires pendant l'automne. Un téléphérique parcourt la longueur 

de la gorge. La station supérieure est près du plus haut sommet de Shodoshima et 

possède des ponts d'observation avec de belles vues panoramiques sur les gorges, l'île 

et la mer intérieure de Seto. 

 

Dîner et nuit à l’hôtel. 

 

  



 
 

Jour 3 : Shodoshima / Tokyo 

Petit-déjeuner à l’hôtel. Visites et repas libres. 

 

Suggestion de visites : 

 

 Shodoshima Olive Park 

Aujourd'hui les olives de Shodoshima sont avant tout une attraction touristique. Ce parc 

est une oliveraie en activité, et les premières olives ont été cultivées depuis un siècle. Le 

parc offre de beaux sentiers de randonnée à travers la colline, ainsi qu'une réplique d'un 

moulin à vent grec. 

 

 le musée « Hishio no Sato » 

Shodoshima a une histoire de 400 ans de production de sauce de soja. Ce musée explique 

le processus de production et contient plusieurs usines de sauce de soja traditionnelles. 

On y trouve des explications en anglais et une boutique de souvenirs qui vend de 

nombreuses variétés de sauce. 

 

 Choshikei Monkey Park 

Ce parc se trouve près d'un ravin le long de la route Shodoshima Skyline dans les 

montagnes du centre de l'île. Deux troupes d'environ 500 macaques japonais vivent sur 

la montagne et errent librement De plus, il y a aussi quelques singes exotiques et des 

dizaines de paons dans des enclos. Une promenade de 15 minutes au-delà du parc des 

singes amène les visiteurs vers une terrasse d'observation avec une belle vue sur l'île et 

la mer intérieure. 

 

Départ en ferry du port de Shodoshima dans l’après-midi. 

 

 

Vous pouvez décider de poursuivre votre séjour en choisissant l’option de la Vallée d’Iya au 

départ de Takamatsu (voir nos programmes existants) ou bien rentrer sur Tokyo en fin de journée. 

 

 

 

Nous sommes là pour vous aider à planifier et à réaliser vos vœux. 

 

Vous pouvez demander à raccourcir ou prolonger le séjour, ou bien 

l’agrémenter avec d’autres destinations. 

 

Nous pouvons vous dresser une liste personnalisée d'activités  

et de lieux intéressants pour vos visiteurs. 

 

Nous pouvons tout organiser pour vous à l'avance, qu'il s'agisse de réserver des activités, 

envois de bagages, location de voitures ou visites guidées, etc. 

 

N'hésitez pas à nous contacter pour un itinéraire personnalisé 

 

 

  


