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Tourisme responsable : 

Train de nuit Sunrise Seto/Izumo 
 

 

 

 

Trois magnifiques jardins 
 

 

La conception de jardins est une forme d'art japonaise importante qui a été raffinée pendant plus 

de 1000 ans. Les jardins ont évolué vers une variété de styles avec des objectifs différents, 

comme des jardins de promenade pour les loisirs des seigneurs de la période Edo ou des jardins 

de pierres sèches à usage religieux par les moines zen. Ce séjour vous permettra de découvrir 

trois des plus importants jardins du Japon.  
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Jour 1 : Tokyo (ou Yokohama) / Matsue 

 

Départ en fin de soirée pour Matsue en train de nuit (repas non inclus). 

Nuit à bord du train. 

 

Jour 2 : Matsue / Okayama / Takamatsu  

 

Arrivée le matin à Yasugi. 

 

Visites et repas libres. 

 

• Adachi Museum. 

Le remarquable musée Adachi est célèbre pour son grand jardin japonais et pour sa collection de 

peintures japonaises modernes du début du XXème siècle, notamment des peintures de 

Yokoyama Taikan, fondateur de la peinture japonaise moderne - vingt de ses œuvres y sont 

exposée - et pour les œuvres de céramistes contemporains de génie qu’il renferme. Le visiteur 

ne peut pénétrer dans le jardin mais passe sans cesse en alternance des salles d'exposition aux 

salles donnant sur les jardins, véritables tableaux au travers des baies vitrées. Exceptionnel. 

 

Transfert pour Okayama. 

 

Centre administratif et commercial, Okayama fut une ville seigneuriale prospère du XVIème au 

XIXème siècle. Elle possède également un précieux patrimoine culturel : outre de nombreux 

musées, elle abrite le Kōraku-en, l'un des trois plus beaux jardins du Japon, ainsi que le château 

d’Okayama, surnommé le château-corbeau en raison de ses murs noirs. 

 

• Jardin Korakuen 

Le Korakuen, situé sur une île de la rivière Asahi, est considéré comme l’un des trois plus beaux 

jardins du pays. Ce chef-d’œuvre, créé en 1687 par le puissant seigneur du clan Ikeda, se 

compose d’immenses pelouses, d’étangs reliés par des canaux, de plusieurs pavillons de thé, 

d’une superbe forêt d’érables ainsi que d’une adorable colline couverte de cerisiers, d’un bosquet 

de pruniers et de sanctuaires, le tout avec le château d’Okayama comme toile de fond. 
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Transfert pour Takamatsu. 

 

Dîner libre et nuit à l’hôtel. 

 

Jour 3 :  Takamatsu / Pépinière de Bonsaî / Ritsurin / Tokyo (Yokohama) 

 

Petit-déjeuner à l’hôtel.  

 

Takamatsu a été durement touchée par les bombardements de la Seconde Guerre mondiale, qui 

causèrent notamment la perte de son château. Cette ville moderne et industrialisée a néanmoins 

réussi à sauver son principal joyau, le Ritsurin-koen, magnifique jardin datant de la période Edo 

(1603-1867). On déguste dans cette ville une célèbre variété de nouilles appelée Sanuki Udon 

(type de nouille épaisse plongée dans une soupe souvent accompagnée de thon et d’algue 

assaisonnés).   

 

Visites et repas libres.  

 

• Visites libres des Pépinières de Bonzaï de pin du village de Kinashi*  

Depuis plus de 250 ans, le village de Kinashi regroupe une centaine de pépiniéristes, spécialisés 

dans le matsu (les pins noirs et blancs), tant apprécié pour leur écorce rugueuse et texturée. Les 

collines luxuriantes de Shikoku, l’une des quatre grandes îles de l’Archipel, en regorgent, si bien 

que 80% de la production nationale de bonsaïs confectionnés à partir de ces espèces provient de 

Kinashi. *Si le centre de bonsaï de Kinashi est fermé, nous vous proposerons une adresse 

alternative.  

 

Retour sur Takamatsu en fin de matinée. 
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• Jardin Ritsurin 

Commencée en 1625, la construction du jardin Ritsurin a pris plus de cent ans. Merveilleux espace 

de 75 hectares, c'est le jardin le plus vaste du Japon et beaucoup souhaitent le voir intégrer la 

liste des trois plus beaux jardins de l’archipel. Utilisant comme fond le Mont Shiun, il est divisé 

en deux, la partie sud étant dédiée au style japonais et la partie nord au style occidental. 

Présentant des paysages changeant à chaque saison, il est parsemé d’étangs, de ponts et de 

pavillons de thé dans lesquels vous pourrez déguster du matcha (thé vert) et quelques friandises 

japonaises. 
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Retour sur Tokyo (Shin-Yokohama) en transports ferroviaires (repas non inclus). 

 

Nous sommes là pour vous aider à planifier et à réaliser vos vœux. 

 

Vous pouvez demander à raccourcir ou prolonger votre séjour, 

ou bien l’agrémenter avec d’autres destinations. 

 

Vous aimez la liberté et l'absence de contraintes ? 

Nous pouvons vous dresser une liste personnalisée d'activités et de lieux intéressants, vous 

donnant la liberté de vous promener à votre guise pendant votre séjour. 

 

Voulez-vous un plan à toute épreuve et une escapade sans tracas ? 

Nous pouvons tout organiser pour vous à l'avance, qu'il s'agisse de réserver des activités, 

envois de bagages, location de voitures ou visites guidées, etc. 

 

N'hésitez pas à nous contacter pour un itinéraire personnalisé 


